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ACTIVIDADES EJE JUSTAMENTE 

 
PRIMERA INFANCIA 

PROPÓSITO: Fortalecer el valor de la honestidad, promoviendo la reflexión sobre las consecuencias de la 
mentira y la importancia de decir la verdad para la convivencia. 

ACTIVIDAD 3 

1- Cuento  

EL ZORRITO QUE DECÍA 
MENTIRAS  

Había una vez un zorrito 
llamado Lito que muchas 
veces decía mentiras.  
Un día dijo: 
-¡Un lobo viene hacia aquí¡ 
Todos los animales 
corrieron asustados, pero 
no era cierto. 
Lito se rio porque era una 
mentira. Al otro día volvió a 
decir lo mismo y otra vez 
todos corrieron.  
Pero un día, un lobo de 
verdad apareció y Lito gritó: 
-¡Auxilio, un lobo¡ ¡Ayuda¡- 
Nadie le creyó porque 
pensaron que era otra 
mentira.  
El lobo se acercó y Lito 
aprendió que decir mentiras 
hace daño y que la verdad 
siempre es lo mejor.  
El zorrito comprendió que 
mentir hace perder la 
confianza de los demás.  
 
Enseñanza: La verdad construye confianza.   
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Preguntas:  

• ¿Por qué Lito perdió la confianza de sus amigos? 
• ¿Qué pasa cuando una persona dice muchas mentiras? 
• ¿Por qué es importante decir la verdad? 
• ¿Qué aprendió Lito? 

 
2- Semáforo o Caritas de la verdad (Sugerida) verde y rojo o triste y feliz  

- Muestra diferentes situaciones  
- Los niños eligen si es verdad o mentira alzando la carita que corresponde o 

mostrando el color.  

 
3- Evidencia de aprendizaje 

- Identifica acciones honestas y deshonestas  
- Participa en la toma de decisiones (verdad/mentira) 

 
4- Cierre “La verdad nos hace buenas personas y construye confianza con los 

demás” 

 

 



 


